A FAKULTNi NEMOCNICE U SV. ANNY V BRNE
MEZINARODNI CENTRUM KLINICKEHO VYZKUMU

Jak prfedat Zakim informace o mozkové mrtvici a infarktu? Projekt
HOBIT se stal vzorem pro ostatni evropské zemeé

Tiskovd zprava, 4. 10. 2017, Brno

Vzdélavaci program HOBIT, jehoz cilem je zvysit povédomi o cévnich mozkovych pfihodach mezi studenty, byl
vybran jako ptikladna preventivni kampan do publikace, kterou vypracovala King’s College London s Evropskou
alianci pro cévni mozkové prihody (SAFE). Projekt Mezinarodniho centra klinického vyzkumu Fakultni
nemochice u sv. Anny v Brné (FNUSA-ICRC) se tak stal pro evropské zemé vzorem, jak efektivné predat Zzakiim
informace, vedouci k zachrané Zivota pfi vzniku srde¢niho a mozkového infarktu.

Program HOBIT vyvinuty a vedeny Cerebrovaskuldrnim vyzkumnym tymem FNUSA-ICRC byl zafazen do publikace
“The Burden of Stroke in Europe” jako pfikladna kampan na zvySovani povédomi o cévnich mozkovych pfihoddach
(CMP). Publikaci, ktera shrnuje stav péce o CMP v Evropé, byla mimo jiné predstavena v Evropském parlamentu
jako nastroj zvyseni zajmu politikd o hrozbu, kterou cévni mozkové prihody predstavuji pro spolecnost. ,Jsme
velmi hrdi, Ze jsme soucdsti takto vyznamného dokumentu. Je to pro nds skvéld zpétnd vazba, Ze nasi snahy si ceni
odbornd verejnost nejen v Ceské republice, ale i napfi¢ celou Evropou,” uvedla manazerka programu HOBIT Hana
Pokorna.

V Ceské republice zemie na cerebro a kardiovaskuldrni onemocnéni, tedy na mozkovou mrtvici a infarkt
myokardu, kazdy druhy ¢lovék. Prestoze moderni medicina mlizZe mnoho Umrti a nasledkd odvratit, lidé musi
védét, jak na vzniklé priznaky spravné reagovat. , Vzdéldvaci kampané zamérené na dospélé se vsak ukdzaly jako
témér neucinné, proto se odbornici ¢im ddl vice zaméruji na vzdéldvdni na skoldch,” vysvétlil feditel Fakultni
nemocnice u sv. Anny Martin Pavlik.

Inovativni e-learningovy program HOBIT neboli HOdina Blologie pro ZivoT, ktery vroce 2013 odstartovalo
Mezindrodni centrum klinického vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné, je uréeny pro zaky zdkladnich
Skol a studenty viceletych gymnazii. Cilem projektu je predat zZakim pomoci multimedialniho a simulac¢niho
vzdélavani informace, diky kterym budou schopni zachranit Zivot ¢lovéku se srdecnim nebo mozkovym infarktem.
Platformu HOBIT jiz v soucasnosti vyuZilo 75 kol a pfes 5 000 7akd z celé Ceské republiky. Od Gnora 2017 je navic
zdokonalend verze platformy dostupna zdarma viem $kolam v CR.

Kontakt pro média:
Ing. Petra Veseld, asistentka reditele a tiskova mluvéi FNUSA tel.: 604 121 122, petra.vesela@fnusa.cz
Mgr. Lenka Rudisovd, PR manaZer FNUSA-ICRC tel.: 777 399 005, lenka.rudisova@fnusa.cz

CO6OS6 6

FNUSA Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné Pekaiska 53 | 656 91 Brno | Ceska republika | IC; 00159816
Mezinarodni centrum klinickeho vyzkumu Tel: +420 543 181 111 | E-mail icrc@fnusa.cz | www.fnusa-icrc.org


mailto:petra.vesela@fnusa.cz
mailto:lenka.rudisova@fnusa.cz

